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ばあばになってから始めた私のラジオ人生
■ 夢は時を超えて
　私がラジオに触れたのは20代の頃。大阪に住んでい
た時期にラジオDJの勉強をしたことがありました。そ
の後、故郷の都城に戻り、出産・育児を経て別の道を
歩んでいましたが、縁あって再びラジオの世界と繋が
ることになりました。
　そして2021年、地元の知人からの勧めもあって、地
元ラジオ放送局のパーソナリティに応募することにし
ました。「今からでも遅くない。」　～そう思える自分が
いたことが、今思えば人生最大の贈り物だったのかも
しれません。

■ 一人三役、いや五役！の驚き
　初めて放送ブースに立った日のことは今でも鮮明に
覚えています。ディレクター、企画、取材、構成、ミ
キサー、MC…すべての作業を一人でこなさなければ
ならないと聞いた時の驚きといったら！しかも生放送
という特性上、失言は許されません。目の前にリスナ
ーの顔が見えない環境で、一人で話し続けることの難
しさに直面しました。
　その不安を先輩に相談したところ、「大切な人の顔写
真を目の前において話すといいよ」「身近な人と話して
いる感覚で話してみて」というアドバイスをいただき
ました。そのおかげで、少しずつマイクと友達になれ
ていきました。

■ 人生経験が宝物に
　長年の人生経験が、今のラジオの仕事に思いがけず
役立っています。旅行が好きで訪れた様々な場所の思
い出が、時々話題作りのヒントになることもあります。
また、年齢を重ねることで身についた落ち着きも、放
送中の小さなトラブルに対処する際の強みになってい
ます。
　放送中に失敗した時も、「年の功なのか」と自分でも
思いましたが、「介護の心で、福祉の気持ちでお許しく

Lord of the Microphone
ロード オブ ザ マイク

ださい」と咄嗟にアドリブで切り抜けることができま
した。当時の私のキャッチコピーは「年増の新人」。今
では笑い話ですが、人生経験が生んだ余裕がそこには
ありました。

■ 声を鍛える日々が歌にも
　ラジオの仕事を始めてから嬉しい変化を感じている
のは、歌唱技術の向上です。ほぼ毎日発声しているこ
とで、滑舌よく明瞭に、人が聞きやすい発声や呼吸法
を意識するようになりました。これが歌にも好影響を
与えています。
　街中でリスナーの方から「声が聞き取りやすい」と
言われると、これほど嬉しいことはありません。メー
ルでの応援メッセージも、私のエネルギー源です。

■ 100歳までマイクを握る夢
　歌を趣味にしている先輩たちの元気な姿を見ると、
「私もああなりたい」と思います。当局パーソナリティ
の最高齢記録を更新し続けることも、密かな目標です。
　ラジオを通じて曽於市の魅力を伝えることはもちろ
ん、他の地域の情報も取り入れながら、私たちの街が
より発展するお手伝いができたらと思っています。

■ 「きょうよう」と「きょういく」
　同年代の方々に伝えたい言葉があります。それは「教
養と教育」ではなく、「きょうよう」とは「今日用事」
を作ること、「きょういく」とは「今日行く」こと。
　そして人生を豊かにする「かきくけこ」—「感動」「興
味」「工夫」「健康」「恋」—を忘れないでください。こ
れを心において、年齢に関係なく新しいことにチャレ
ンジしていきましょう。

　人生は長いようで短い。だからこそ、今日という日
を大切に、新しいことに挑戦する小さな一歩を踏み出
してみるのも良いかもしれません。ばあばになってか
らラジオパーソナリティを始めた私の小さな経験が、
どなたかの背中を押すきっかけになれば嬉しいです。
マイクの向こうで、あなたの挑戦を応援しています。

パーソナリティ　小倉　洋子

SOO Good Fan
毎週　月・火・水曜日
13：00～ 14：54
月曜日担当P	 牧之瀬　和子
	 二宮　聡

　SOO Good Fan の時間は、曽於市のいいこといっぱい紹介
してます。
　月曜日は、牧之瀬和子と二宮聡の二人のパーソナリティが、
テンションアゲアゲで、ノリノリの放送をしてますので、いっし
ょに楽しんでください。リクエストも受け付けてますよ～～。メ
ールも待ってま～す。

午後も SOOKAI！
毎週　木・金曜日
15：00～ 15：54
木曜日担当P	 高橋　縁

　初めまして　高橋 縁（ゆかり）です。
　番組を担当させていただき２年目になりました。
　 リ ス ナ ー さ ん に 楽 し ん で も ら え る よ う「 そ お GOOD 
Question」と題した曽於市に関するクイズも出題しています。
ぜひ、お聴きください♪

ON AIRON AIR　　　　　　　　　　　　　　　　⚡⚡番組番組PICK UPPICK UP⚡⚡ 　　　　　　　 　　　　　　　87.4MHz87.4MHz
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2025 7▶ 9　番組表 ☎0986-76-6601　FAX：0986-76-7874
E-mail：874@soogoodfm.jpFM

月 mon 火 tue 水 wed 木 thu 金 fri 土 sat 日 sun

6:30

SOO Good Morning !

サニサタ！ サニサン！
6:30

7 DON
どこ
土曜日

日曜
クラシック

7

8 SOOトピックス 8

9 図書館だより
提供：曽於市

9

10 eco！
しちゃお。

提供：㈱大隅衛生曽於

ラジオでフジオの

法律ナビ
提供：藤尾法律事務所

ラジオ子育て
サロン
提供：曽於市

Soo Sum 
Shine

提供：放課後等デイサービス 
クローバー

SOO-
ブレイク

ミュージック･

フォーク･ランド

ミュージック･
アニメ･
ランド

10

11 しるしるそお市　提供：曽於市
ビューティフル

サンデー
11

12 ごちそおランチ
ランチ・

オン・タイム
そお

ブランチ 12

13
SOO Good Fan
曽於市のいいこと、いっぱい紹介します。 復活！！

演歌DE Soo

とびたて 
ＳＯＯ生児
提供：串屋 火の鳥 キラキラ☆

昭和歌謡曲

13

14
J-POP
SOO! 
SOO!

14

15
午後も

SOOKAI ！

キラリ法人会
提供：曽於法人会

健康
ＳＯＯ談

提供：
末吉牛乳販売

SHONAN
健康ラジオ

提供：
昭南病院

午後も
SOOKAI ！

Enjoy♪
ブンカルチャー

提供：㈱五位塚
冷暖房サービス

15

16
そおス Cool！ ガッコーラジオ

　　　  提供：ヴィアックス

16ボーイスカウト・みんなげんき
提供：㈱脇通商

週刊 !!
SOO Good 

Musicソウル イブニング

17
今日も

テゲテゲ！
おやっとさ～！

提供：岩川醸造㈱ 今日もテゲテゲ！
スズキアリーナ大隅

presents
Weekend

ナビゲーション
提供：㈱スズキアリーナ大隅

サンデー・
シネマ・

パラダイス
提供：�CINEPORT 

（シネポート）

17

18 耽美めしませ
２nd シーズン

提供：㈱川原設備

歴しる

そお知る！
とわいらいと・
サンデー 18

19 SOO Good Night ！ 土曜の夜は
ヒッパレ

サンデー
ソングナイト
洋楽をお届けします。

19

20
情熱！

創成人たち
提供：㈲入木田鐵工

「思い出音楽図鑑
～よろず音楽

ほりおこし隊が行く～」
提供：山下生花種苗店・

ホームショップよしかわ

20

6:40 ～  市役所からのお知らせ

12:40 ～  市役所からのお知らせ

14：54 ～ 14：59
鹿児島県自動車整備振興会

6:40 ～  市役所からのお知らせ

大野勇太と
遠矢政嗣の
どれみふぁ
SOO！
ラジオ

第 2・4

第１・３

第2・4

第５

第1・3

和ハーブの庭
提供：TA・KA・RA食堂　

ひまつりべ

第４

帰ってきたデジクエ デジクエ2
提供：井上歯科医院

復活！！
演歌DE Soo

提供：ノウキグッド

第３

19:40 ～  市役所からのお知らせ

第２

第1・3

第２・４

第1・４

第３

第２

提供：㈱渡辺組

走りだＳＯＯ！
提供：有村歯科医院

第３

第１
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ISO22000認証取得
本社工場/搾汁センター・焼き肉のたれ（ゆず風味）

・ゆずこしょう　赤
・ゆずこしょう　青
・ゆずそばつゆ

・ゆずゼリー

・ゆずせんべい

・プレミアムはちみつゆず
・ゆずドリンク
・ゆず吉くん
・ゆず吉くん塩

ゆずフレンチたまねぎドレッシングゆずフレンチたまねぎドレッシング・・

ゆずノンオイルドレッシングゆずノンオイルドレッシング・・
ゆずごまドレッシングゆずごまドレッシング・・

公式オンライン
ショップ

☎ 0986-76-4424

 

司法書士・行政書士 田中 英修
えいしゅう

●
元タイヨー

●図書館

●消防団曽於市市役所●
末吉本庁　

園
公
楽
栄
● 中島病院●道

国
↑

10

へ
号

↓
校
高
於
曽

田中総合事務所

社会保険労務士 田中 穗積
ほ   づみ

☎０９８６-３６-７００８まで

田中総合事務所 末吉町二之方１９５７番地６

お問い合わせは、お問い合わせは、

田中こんにちは、　　　  です。
私たちは、不動産の名義変更、
法人登記、遺言書の作成、
農地転用、労働保険・社会保険・
年金に関する申請の代理等に対応
いたします。
まずは一度、ご相談ください。
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そおWhat
－加盟店の歴史－

No.17 「居酒屋もりんこ」

財部町にある「居酒屋もりんこ」は、2024 年にオー
プンしたお店です。
もともと美容室だった店舗を店主の森山さん自らリ
フォームして、テーブルや棚もすべてDIYで作り上げ
ました。
もりんこは、森山さんが山に
行き、手掘りした自然薯料理や
季節の山菜料理、天然すっぽん
料理が自慢です。
そんな森山さんの自然薯掘り
のルーツは、小さい頃から山が
好きな父親に山菜採りに連れ
て行ってもらったことだそうで
す。中でも、自然薯掘りが一番
得意だったそうで、美味しい自
然薯の山かけご飯や天ぷら、お
好み焼きをよく食べていまし
た。
また、幼少の頃からよく川で釣りをしたり、潜って
魚を突いたり、鰻を採っていました。
そんなアウトドア派の森山さん。50 年以上の経験か
ら、山の中で自然薯のツルを見つけてじっくりと、芋
を傷つけないように掘り上げます。居酒屋もりんこで
は、そのように手掘りした天然の自然薯、しかも真っ
白で美しい貴重な自然薯をいただくことができます。

春先は、タラの芽や山ウド、こごみ、シカクダケな
どの山菜料理も提供しています。天然 100％の手作り
こんにゃくもあります。
かつては、狩猟もされていた森山さんですが、最近
は山にイノシシが増えすぎているといいます。
イノシシはまるで重機で掘ったような穴を所構わず
あけて、山を蜂の巣のようにしてしまいます。自然薯
の芋の上から真ん中の部分まで食べてしまうので、芋
は真ん中から下の一番美味しい部分を残してそのまま
腐ってしまうと、だんだん山から自然薯が無くなって
しまうといいます。
山の状態に危機感を抱く森山さんですが、最近一番
嬉しかったことは、こごみの山に出会ったことだった
そうです。奥様と二人で山菜を採ったり、すっぽんや
鰻を採ったりして楽しん
でいます。
そんな森山さんは、貴
重な山や川の幸、そして
自然薯とメレンゲで作っ
たふわふわのお好み焼き
をお客様に食べて欲しい
との思いで居酒屋を始め
ました。四季折々の美味
しい料理を是非食べに来
てください。

そおグッドエフエムは、曽於市役所と連携し、市役所からのお知らせや災害・防災情報等を最優先に放送
しています。普段は、楽しい情報や市民の皆様に役立つ情報を発信し、災害が予想された時や災害が発生
したときは緊急放送で防災情報や災害情報をお知らせします。

あなたのそばに、あなたのそばに、
そおグッドエフエム 87.4MHZそおグッドエフエム 87.4MHZ
曽於市役所では、防災ラジオを、曽於市内の各家庭に無償で配布しています。
まだ受け取っていない家庭や、配布されたラジオが故障した場合は、曽於
市役所総務課（0986-76-8801）、大隅支所地域振興課（099-482-5921）、
財部支所地域振興課（0986-72-0931）までお問い合わせください。
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曽於市森林組合

・再造林を推進し、未来へつなぐ森林づくりを推進します

・高性能林業機械の活用を進め、一貫作業システムの推進と労働災害防止に努めます

・低コスト・高効率作業システムにより、組合員の森林所得向上に努めます

・組合員・森林所有者の森林所得向上を第一に考えています
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と言うであろう心配をいくつになっても繰り返してい
るばかりです。でも、そこに“ワクワク”があること
は否めない、だからこそ、『子育て』楽しまなきゃ損！
ですよね(笑)。
今はもう成人している私の次男が幼い頃…いつも

のようにお迎えに行った幼稚園で、担任の先生が、笑
いを堪えきれずのお顔で報告します。「今日はひらが
なのお稽古があって、『せ』の字のお稽古をしました。
硬筆の先生の『せ』のつくことば、わかる人…の問い
に、なんと答えたと思います？」と。「はて？」の私に、
満面の笑みで先生が教えてくれました。「“せっちん(雪
隠)”と元気に答えてくれました。」と。私が、大爆笑
したことは、言うまでもありません。どこで、そんな
言葉を覚えていたので
しょう。言葉との出会い
も、ご縁ですかねぇ。

毎週水曜日
午前10時～
ラジオ子育てサロン出演

吉森　浩江

我が家のトイレには、日めくりが掛かっています。
そこには、日々ひとつの諺が書かれていて、今朝、目
にしたのは『袖擦り合うも多生の縁』でした。
私の実家は、北九州にあり、その実家でお世話に

なっているお寺の方丈さん(実家は曹洞宗で、曹洞宗
では住職のことを“方丈さん”と呼ぶことが多いよう
です…)が、葬儀や法事の席のお話で、必ずといって
いいほど口にする言葉があります。「これもご縁なん
ですねぇ。」と。子が親のもとに生まれてくることも、
今こうして目の前の人と出会うということも…と。そ
う考えると、私がここ曽於市という地に住むように
なったことも、今この原稿を書くペンを執っているこ
とも、「ご縁なんですねぇ。」
とは言え、週に一度の放送の中で“アドバイザー”

などとご紹介いただくことは、どうも私にはこそばゆ
く…そんな大それた人間でもなく、そもそも『子育て』
なるもの、やっている気でいて、実は『親育ち』『自
分育ち』させてもらっていると思っているからです。
そこにゴールなんてなく、子にしてみれば「要らぬ！」

エッセイ

ひぃのひとりごと…ひぃのひとりごと…

お問い合わせ：一般財団法人まちづくり曽於（曽於市末吉総合センター内　電話0986-76-7100（月曜休館）
曽於市自主文化事業等　イベントのお知らせ

戦後80周年特別企画
桂 竹丸 講演落語会「特攻セズ」
～不屈の指揮官　美濃部正の生涯～

令和７年８月24日(日)
15時開場
15時30分開演
大隅文化会館
全席自由 1,000円
チケット好評発売中
チケット発売所：大隅中央公民館ほか
　　　　　　　　プレイガイド

生涯学習講演会
「高橋英樹 生涯現役！〜芸能界のおもしろ話～」

令和７年９月14日（日）
13時開場
13時30分開演
末吉総合センター
全席指定　1,000円
チケット好評発売中
チケット発売所：末吉総合センターほか
　　　　　　　　プレイガイド

令和７年９月28日（日）
13時30分開場
14時開演
末吉総合センター
全席指定　3,500円
チケット発売日: ７月９日（水）
チケット発売所：末吉総合センター、
　　　　　　　　インターネットeプラス ほか

Ｎ響メンバーによる
ゲートウエイ・ゾリステン 2025
～ Cocomi(フルート)＆
　　サキタハヂメ(ミュジカル・ソー )を迎えて～

〒899-8606　鹿児島県曽於市末吉町深川 5921-1
電話 0986-76-3836
https://sadanori-yamanaka.jp

山中貞則顕彰館
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3

タグチ木材建材センターです。
家づくりを中心に木材・新建材
の専門店として地域の方々にご
愛顧いただき、おかげさまで創業
70年を超えました。新築からリ
フォームまでの水廻り、建築資材
を幅広く取り扱っております。
私共は、お客さまに喜んでいただ
ける仕事に日々努めております。
アットホームな会社です。お気軽
にご相談ください。 　  財部町南俣 160

　  8:00 ～ 17:00
　  日曜日、祝日、第２・４土曜日

所
営
休

粗品プレゼントカード
特典

株式会社 タグチ木材建材センター
☎0986-72-1900

Ｍ
Ａ
Ｐ
▶

1

多くの本格焼酎を企画した焼酎専
門店として全国的に広く知られ、
多くの焼酎を世に輩出してきまし
た。焼酎はもちろん、ワインや日
本酒なども豊富にあります。一度
お立ち寄りください。焼酎大好き
の優しいオーナーが色んな情報を
教えますよ。ホームページもでき
ました。是非ご覧ください。

　  財部町南俣 1754-3
　  9:00 ～ 19:00
　  第１日曜日

所
営
休

SOO カード
ポイント２倍

カード
特典

株式会社 焼
し ょ つ や

酎屋の前
ま え

畑
は た

☎0986-72-2155

Ｍ
Ａ
Ｐ
▶

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
▶

5

暑い季節がやってきました。食欲が
落ちる方も多いこの時期、食卓に好
きな器を並べて乗り切りませんか？
新しい器は食を進めるアイテムです。
また器だけでなく水出し珈琲やお茶
のポットも取り扱っております。良
かったらお店やインスタへお立ち寄
りくださいね。財部駅より徒歩3分。
インスタグラム(hardwarelife3199)、
BASEshop (hashiguchik) でも商品
紹介しております。
チェック＆フォ
ローをお願いいた
します。

　  財部町南俣 11367
　  9:30 ～ 18:00
　  不定休

所
営
休

SOOカード
ポイント２倍
プレゼント

カード
特典

橋口金物店
☎0986-72-3199

Ｍ
Ａ
Ｐ
▶

4

お客様に快適で安心した旅のお手
伝いをいたします。人数が揃えば
公共交通機関よりお得で、マイ
カーよりも便利で安全です。当社
は安全評価認定３つ星の認定を受
けた信頼のあるバス会社ですので
安心してご利用ください。

　  財部町南俣 11260-7
　  9:00 ～ 18:00
　  日曜日

所
営
休

粗品プレゼントカード
特典

本村交通 株式会社
☎0986-72-3333

Ｍ
Ａ
Ｐ
▶

GUIDE
2025.7-9

Club SOO Good カードClub SOO Good カード特典の有効期間特典の有効期間
（７月１日～９月 30 日）（７月１日～９月 30 日）

※�原則として、お店をご利用された方で、カードを提示されたご本人のみ有効です。※�原則として、お店をご利用された方で、カードを提示されたご本人のみ有効です。

Club SOO Good
加盟店募集！

お客様とつながるきっかけに！
Club SOO Good加盟店になって

お店のＰＲをしませんか。
SOO Good FMがお店や企業の皆様の

お手伝いをさせていただきます。

2

暑くなりましたね！
夏季限定で毎年好評いただいてい
る、ざるそば（うどん）、ぶっかけ
そば（うどん）、天ざるセット（そ
ば・うどん）を始めました。
他にも日替り丼セットや単品うど
ん・そばも各種準備いたしており
ます。
味は抜群ですよ！
皆様のご来店をスタッフ一同、心
よりお待ち申し上げております。

　  財部町南俣 130-1
　  11:00～14:30（L.0.14：00）
　  日曜日・月曜日

所
営
休

注文時にカード提示
された方、会員様に
限り粗品プレゼント

カード
特典

よいやんせ財部店
☎0986-72-0922
☎080-2696-9924

Ｍ
Ａ
Ｐ
▶

Club SOO good・インフォメーション

財部エリア‥ ‥‥‥‥‥‥‥‥ P10
末吉エリア‥ ‥‥‥‥‥‥‥‥ P11
大隅エリア‥ ‥‥‥‥‥‥‥‥ P16
曽於市外‥ ‥‥‥‥‥‥‥‥‥ P19

加盟店紹介
財部
エリア

末吉
エリア

大隅
エリア
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7

たからべ森の学校は、2012年に閉校となった
旧財部北中学校の跡地活用事業として、2013
年５月に開校しました。求職活動中の方を対象
として職業訓練（農業人材育成科・調理加工科）
や、学校体験型宿泊施設「星の宿」としてス
ポーツ合宿での宿泊はもちろん、家族・グルー
プで宿泊できる教室グランピングプランなど、
泊まれる学校です。非日常を体験しませんか？
詳しくはホームページをご覧ください。

　  財部町北俣 5410-1（旧 財部北中学校）
　  8：30～17：30
　  不定休

所
営
休

宿泊利用で
ウェルカムドリンク
プレゼント

カード
特典

たからべ森の学校
☎0986-28-6120

Ｍ
Ａ
Ｐ
▶

9

令和６年にオープンした居
酒屋もりんこです。ランチ
営業始めました。天然100％
の自然薯のお好み焼きラン
チ、チキン南蛮定食があり
ます。夜は旬の山菜料理や
天然すっぽん料理も好評で
す。ご予約承ります。
ぜひ一度、食べに来てくだ
さい。

一品
サービス

カード
特典

居酒屋 もりんこ
☎080-1715-0253

Ｍ
Ａ
Ｐ
▶

　  財部町下財部 1313
　  ランチ（木・金・土・日）11：00～ 14：00
　 夜　17：00～ 22：00
　  月曜日・日曜日の夜

所
営

休

カード
特典

71
南之郷
郵便局

●
東別府●

車体工業　Michiさんの台所
●

小迫ストアー
（愛され弁当 こざこ）

★

大正 10 年創業の地元密着食品スーパーです！大手スーパーで
は味わえない地元ならではの味とあたたかい接客を体感しませ
んか？ PayPay・LINE ペイ・au ペイ・メルペイ・楽天ペイ 等
の決済にも対応していますので、お気軽にお買物出来ます。

☎0986-76-0382

末吉町南之郷4520所

月2回　月曜日休
8:30～20:00営

❷ 小迫ストアー（愛され弁当 こざこ）

準備中

大正10年創業の地元密着食品
スーパーです！大手スーパー
では味わえない地元ならでは
の味とあたたかい接客を体感
し ま せ ん か？ PayPay・LINE
ペイ・auペイ・メルペイ・楽
天ペイ等の決済にも対応して
いますので、お気軽にお買物
できます。

　  末吉町南之郷 4520
　  8:30 ～ 20:00
　  月２回　月曜日

所
営
休

金曜日のみ
粗品を
プレゼント

カード
特典

小迫ストアー（愛され弁当こざこ）
☎0986-76-0382

Ｍ
Ａ
Ｐ
▶

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
▶

2

6

夏から秋に掛けての　お昼の料理の紹介
ラ・デジュネ（税込）@1800
料理は週替わりでチョイスしていただきます♪
前菜のサラダと週替わりのお料理を1品お選び頂きます。
・ニース風サラダ又はイタリアン
・ 釜焼きナポリピッツァ /自家製麺のタリアテッレ（温又は

冷）/桃と生ハムのカッペリーニ/シーフードのトムヤンパ
スタ/黒豚のステーキサルティンボッカ/出水鶏と海老グリ
ルニューバーグ/出水鶏もも肉のコンフィフルーツソース/
霧島山麓のジビエ料理/自家製焼きたてパン・コーヒー

完全予約制

　  財部町下財部 6246-1
　  11:30 ～ 14:00
　 18:00 ～ 21:00（完全予約制１日１組）
　  月曜日

所
営

休

カードを提示してもらうと
「シェフからのプチ
プレゼント」があります。

カード
特典

K's キッチンポワソン・ルージュ
☎080-1775-9964

Ｍ
Ａ
Ｐ
▶

8

　  財部町南俣　南九州畜産獣医学拠点（スクラブ）内
　  ランチ 11:00～15:00　ディナー 18:00 ～ 21:30
　  月曜日（月曜日が祝日の場合は火曜日）
メール：himatsuribe.takara@gmail.com

所
営
休

手作り
シャーベット
プレゼント

カード
特典

ＴＡ・ＫＡ・ＲＡ食堂 ひまつりべ
☎050-8888-2887

Ｍ
Ａ
Ｐ
▶

TA・KA・RA食堂ひまつりべでは、
夜の宴会コース始めました。
70名程入れるスペースに10名様か
ら予約できます。（人数は相談可能
です）
お料理は、大皿料理を中心に和洋中、
ジビエ料理も含めご希望承ります。
20名様以上のご予約で、幹事様無
料特典があります。
皆様のお越しをお待ちしております。

10 施術前の提示で
希望の箇所の施術を
10 分サービス

カード
特典

癒しのサロン 絹日和
☎080-9093-1338

大好きな故郷で、元気と笑顔を広
げたい思いでサロンを開き、8年
目の絹日和です。
看護師の経験を基に、健康相談と
カウンセリング、経絡リンパマッ
サージで、あなたの心と身体に癒
しを両手いっぱいにお届けします。
自然豊かな風景、落ち着いた安心
の空間です。笑顔とまごころでお
待ちしています。

　  財部町下財部 5916-1
　  10：00～ 17：00
　  月曜日・不定休

所
営
休

Ｍ
Ａ
Ｐ
▶

11

季節を感じられるケーキやタルトを販売しています。
焼き菓子やシュークリームも人気です！
オーダーケーキのご予約も随時承り中。
夏は冷菓もございますので是非
お店へお越しください。
お待ちしております。

　  財部町下財部 1387-1
　  11：00～ 17：00（予約、取り置きのお客様は 18時まで可）
　   日・月・祝日不定（イベントなどで日曜、祝日営業日もあり
ます。）詳しくは Instagramのカレンダーをご確認ください。

所
営
休

平日のご来店で
1,000 円以上お買い上げの
方には 100 円引き

カード
特典

おやつのじかん
☎0986-58-7387

Ｍ
Ａ
Ｐ
▶

緑豊かな大自然の中、風情ある
古民家の中でこだわりの鶏料理
をお楽しみください! 食後は、岩
盤浴が自慢の『福の癒』で心も
体もリフレッシュ !! そしてお泊
まりは『旅宿 愛の里』へどうぞ。
皆様のお越しをお待ちしており
ます♪

　  末吉町南之郷 11137
　  11:00 ～ 21:00
　  火曜日

所
営
休

カードを提示された
会員様のみ
ソフトドリンクか
デザートをサービス

カード
特典

株式会社 愛の里
☎0986-78-1441

Ｍ
Ａ
Ｐ
▶

1
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足は身体の土台。
土台のバランスが崩れると、体の
あちこちに歪みが生じます。歪み
は首、肩、腰の痛みという症状と
なって出てきます。
足元を整えて元気な体を作るお手
伝いをいたします。
まずは電話でお問い合わせくださ
い。

　  末吉町南之郷 814-2
　  13:30～17:30（完全予約制）
　  金曜日

所
営
休

ご新規様 
500 円割引

カード
特典

足施術と健康靴専門店
はっぴ～ふっと

☎080-6409-8547

Ｍ
Ａ
Ｐ
▶

4

民間車検・整備、自動車販売、板金・塗装
などお気軽にご相談ください。
その他、特定自主検査（フォークリフト等）
も行っています。
ただいま、一緒に働いてくれる従業員も募
集しています。お気軽にお問い合わせくだ
さい。

　  末吉町二之方 2695-1
　  8:00 ～ 17:00
　  日曜日、祝日　他

所
営
休

粗品
プレゼント

カード
特典

有限会社 江
こ う な ん

南自動車建機サービス
☎0986-76-6800

Ｍ
Ａ
Ｐ
▶

6

　  末吉町本町 1-8-20
　  7:30 ～ 20:00
　  １月１日

所
営
休

曽於市ポイントカード
「SOO カード」 
ポイント２倍進呈

カード
特典

山下生花種苗店
☎0986-76-0087

Ｍ
Ａ
Ｐ
▶

いつもご愛顧ありがとうございま
す。これから、８月のお盆用のお
供え、９月15日（月）の敬老の日、
９月20日からのお彼岸用など、お
花のご用命はぜひ当店をご利用く
ださい。なお、初盆用のフラワー
アレンジメントは電話でも受け付
けておりますので、お早めにご注
文いただきますようよろしくお願
いいたします。
また、８月末からは秋植え用のた
ねものも豊富に揃えて御来店をお
待ちしています。

8

おかげさまで10周年を迎えることができました。
プレミアムハイボールが好評です。
山崎・白州のハイボール。そしてなんと山崎12年のハイボール！
プレミアムウイスキー
を贅沢にハイボールで
どうぞ！
ランチも始めました。
お店の情報は「曽於市
ラーナ」またはインスタ
（ra_na.2015）で検索。

　  末吉町新町 1-9-14
　  11：00～14：00（L.O 13：30）　17：30～ 22：00（L.O 21：30）
　  日曜日・月曜日

所
営
休

日替わりの小鉢を
１品サービス

カード
特典

Rana
☎0986-36-6667

Ｍ
Ａ
Ｐ
▶

10

完全予約制　１日１組様
昼　２名様から　12時から
夜　４名様から　19時から
料理 予約時アレルギー 嗜好をお尋ねして ご相談の上 献
立いたします。
料金  昼2,200円から ローケーキ自家焙煎コーヒー付

夜3,500円から（飲み物等予約時に相談 持ち込み
オッケーです）

ローフード料理 3,000円から
グリーンカレー スパイスカレー
シナモンカシューナッツ その他予約時にご相談ください

　  末吉町南之郷 4549-3
　  12:00～15:00/19:00～22:00完全予約制（開始時間は要相談）
　  不定休（予約時確認）

所
営
休

準備中カード
特典

Michi さんの台所

Ｍ
Ａ
Ｐ
▶

☎ 080-2635-6025
FAX 0986-51-5255

3

昭和62年創業。大型建
築物件から民間住宅ま
で給排水衛生設備工事、 
空気調和設備工事、土
木工事、建築工事にお
いて、信頼と施工実績
を誇ります。どのよう
な工事依頼でも引き受
けます。やる気のある
社員募集中。また、や
すらぎの森「桜山」に
もぜひおこしください。

　  末吉町二之方 5704-5
　  8:30 ～
　  日曜日（※修理依頼は年中無休）

所
営
休

工事料より
割引いたします。 

（※但し上限 8,000 円です。）

カード
特典

有限会社 東別府設備
☎0986-76-3307

Ｍ
Ａ
Ｐ
▶

カード
特典

東別府設備
★

●小野理容館

●
末吉製茶工場

新地
公園
●

503

Ｔ様邸リフォーム工事 W様邸トイレ周り
水洗化工事

創業 36年。大型建築物件から民間住宅まで給排水衛生設備工事、
空気調和設備工事、土木工事、建築工事において、信頼と施工実
績を誇ります。どのような工事依頼でも引き受けます。やる気のあ
る社員募集中。また、やすらぎの森「桜山」にもぜひおこしください。

☎0986-76-3307

末吉町二之方5704-5所

日曜日（※修理依頼は年中無休）休
8:30～営

❻有限会社 東別府設備

工事料より割引いたします。
（※但し上限 8,000 円です。）

5

カード
特典

曽於市民プール・
　そお生きいき
　　健康センター

●曽於市立
　末吉小

503

269

★

いつまでも自立した生活を、健康寿命を延ばそう！膝、腰な
どに不安を感じる人は、浮力のある水中運動をプールで！筋
力不足やパワーをつけたい人は健康センターでマシーント
レーニングがオススメ！細マッチョを目指してみませんか？

末吉町二之方2342-2所

水曜日（祝日および祝日代休に
あたるときはその翌日）

休

生きいき健康センター　8:30～22:00
曽於市民プール　13:00～21:00

営

❽ 曽於市民プール・そお生きいき健康センター

体組成計測定 1回無料
（そお生きいき健康センター）

☎曽於市民プール 0986-76-4340
☎生きいき健康センター 0986-76-5353

いつまでも自立した生活を、健康
寿命を延ばそう！膝、腰などに不
安を感じる人は、浮力のある水
中運動をプールで！筋力不足やパ
ワーをつけたい人は健康センター
でマシーントレーニングがオスス
メ！細マッチョを目指してみませ
んか？

　  末吉町二之方 2342-2
　  生きいき健康センター 8:30～21:45
　 曽於市民プール 10：00～21：00
　  水曜日（祝日および祝日代休にあたるときはその翌日）

所
営

休

体組成計測定 
１回無料 

（そお生きいき
健康センター）

カード
特典

曽於市民プール・そお生きいき健康センター
曽於市民プール ☎0986-76-4340
生きいき健康センター ☎0986-76-5353

Ｍ
Ａ
Ｐ
▶

7

カード提示で
SOO カード
ポイント２倍

カード
特典

株式会社 浜田製茶
☎0986-76-6512

冷たいお茶が美味しい季節
になりました。夏に大活躍
のフィルターインボトルで
冷茶を作りませんか？
当店の日本茶インストラク
ターが美味しい淹れ方をお
伝えいたします。

　  末吉町本町 1-8-3
　  平日 9：30～ 17：00　土曜日、祝日 9：30～ 16：00
　  日曜日

所
営
休

Ｍ
Ａ
Ｐ
▶

9

12 13Club SOO Good MAGAZINE Club SOO Good MAGAZINE



　  末吉町深川 61-2
　  直売店9:30～18:30（土曜日・日曜日～17:30） 
レストラン11:00～14:00【ランチ限定】

　  毎週水曜日※但し不定休有（店頭・HPにカレンダー掲載）

所
営

休

土日祝限定「和牛ロースステーキ
定食」をご注文のお客さまに、
ペットボトル入りの

【ゆずドリンク】を１本プレゼント !

カード
特典

ナンチク直売店&レストラン肉の蔵
☎0986-76-5487

Ｍ
Ａ
Ｐ
▶

公式インスタは
こちら！

イベント等、
お得な情報を

お知らせしてます♪

お得いっぱいの肉祭りは毎月29日の開催
となります！
※ 目玉の肉福袋を毎月29日限定50個販売
｛１万円相当→５千円です。｝

※ 鹿児島黒牛３割引きも29日のみ。
その他盛りだくさんの特売セールを開催
しています。さらに、毎週金・土曜には
週末特売セールも開催中！
詳しいセール情報はインスタグラムで発
信中です！

12

ユニットバス等水廻りのリフォームからエコ
キュート・オール電化まで、クオリティと価格
を両立した身の回りのご提案はどうぞ私ども
株式会社川原設備におまかせください！納得
のお見積もりで誠心誠意対応させていただき
ます。

　  末吉町二之方 6061-1
　  8:00 ～ 17:00
　  土曜日・日曜日、お正月、GW、お盆(緊急時等、お気軽にご相談ください)

所
営
休

カード提示で
ノベルティ
プレゼント

カード
特典

株式会社 川原設備
☎0986-76-3394

Ｍ
Ａ
Ｐ
▶

14

2025夏Honda開催します。試乗・
査定・商談でHondaオリジナルバ
スタオルプレゼント！！
TVで紹介している、新型フリード・
ZR-V・ステップワゴンや試乗車な
ど多数ご用意しております。
皆様お誘い合わせの上、ご来店お
待ちしております。

　  末吉町二之方 5161-8
　  9:00 ～ 18:00
　  水曜日

所
営
休

まごころ点検を
サービス

カード
特典

Honda Cars 鹿児島北末吉店
☎0986-76-7272

Ｍ
Ａ
Ｐ
▶

16

学ぶ楽しさを知っている子は、困難な問
いも考え、やり抜く人になる。わかった！
できた！を積み重ねた子は、難題を恐れ
ずに自然と学力が伸びていく。
学研教室は、一人ひとりの個性に合わせ
た指導で、学力（認知能力）とやり抜く
力（非認知能力）の両方を伸ばす。両方
の力があることが、お子さまの可能性を
広げ、未来への道を拓く力となるのです。

　  末吉町二之方 6022
　  14:00～22:00（平日）  9:00～12:00・14:00～20:00（土曜日）
　  水曜日・日曜日

所
営
休

入会時カード提示
された方に、 学研特製
文房具プレゼント !

カード
特典

学研 末吉教室
☎080-5253-2035

Ｍ
Ａ
Ｐ
▶

18

和升は市民の皆様に愛され、長
年にわたり営業させていただい
ておりますことを感謝いたしま
す。これからも衛生面に気をつ
け満足していただけるよう努力
して参りますので、どうぞよろ
しくお願いいたします。

　  末吉町南之郷 324-4
　  7:00 ～ 17:00
　  １月１日

所
営
休

クラブ SOO Good 
カード提示で 
粗品をプレゼント !

カード
特典

有限会社 和升
☎0986-76-5336

Ｍ
Ａ
Ｐ
▶

11

ヤマハでは、聴覚や物事の理解度など、成長
と共に発達するお子様の能力を最適なタイミ
ングと最高の音楽体験によって、最も良い形
で伸ばします。将来に必要な様々な能力を培
うヤマハメソッドをぜひ一度体験ください。

　  末吉センター /末吉町二之方 1965
岩川センター /大隅町岩川 5723-6

　  15:00 ～ 20:00  　　  日曜日、祝日

所

営 休

無料体験レッスンに
ご参加された方に 
ヤマハグッズプレゼント

カード
特典

ヤマハ音楽教室・ヤマハ英語教室
末吉センター・岩川センター

☎099-472-0206

岩
川
セ
ン
タ
ー

Ｍ
Ａ
Ｐ
▶

末
吉
セ
ン
タ
ー

Ｍ
Ａ
Ｐ
▶

13

国道269号沿い、黄色い看板が
目印。店内は80年代を中心とし
た音楽が流れ、レコードジャケッ
トやレトロなポスターがどこか
昔懐かしいホッとする空間です。
ご家族や気の合う仲間はもちろ
ん、お一人様でも入りやすいお
店です。皆さまのお越しをお待
ちしております♪

　  末吉町諏訪方 7954-3
　  11:00 ～ 14:30　17:30 ～ 20:30
　  水曜日（火曜日は昼のみ営業）

所
営
休

SOO Good
カード提示で
粗品をプレゼント

カード
特典

ラーメン専門店 麺屋ひろ
☎0986-76-2302

Ｍ
Ａ
Ｐ
▶

15

もともと鼻呼吸に問題がなくても「酸素不足」と
感じるほどの体感！

「呼吸に革命を」
noson（ノーソン）を通して、鼻呼吸のパフォー
マンスが向上します。100％  SWISS  MADE
職人が1個あたり2時間かけて丁寧に作り、梱包し
ています。
価格は品質の高さの証。
いびきが酷い方や寝ても疲れが取れない方など、
呼吸にお悩みがある方におすすめです。
ご購入・ご試着希望の方はお問い合わせください。

　  末吉町二之方 5053-7
　  24 時間受付（電話予約必須）
　  不定休

所
営
休

粗品をプレゼントカード
特典

西田鍼灸整体院
☎0986-76-5892

Ｍ
Ａ
Ｐ
▶

17
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ご遺族に寄り添う心のこ
もったお葬式を。大切な方
の最期を豪華に、そしてご
遺族に負担のない「安心の
低価格」でご提案します。
これからの葬儀は、今まで
と大きく変わります。

　  末吉町諏訪方 7919-3
　  24 時間受付
　  年中無休

所
営
休

斎場ご利用時、
カード提示で 
ドリンクサービス

カード
特典

さくらホール
☎0986-36-6980

Ｍ
Ａ
Ｐ
▶

20

天ぷらは注文を受けてから揚げま
すので、ホクホク・サクサクです。
ぶっかけ・よかにせ、そば、うどん
も一度食べてみ
てください。
おまちしていま
す。
なお、アルバイ
ト、求人を募集
しています。

　  末吉町岩崎 6244-2
　  11:00 ～ 21:00（L.O20:00）　火曜日（L.O14:30）
　  年中無休（昼間）　火曜日（15:00 まで営業）

所
営
休

お一人様、
麺かご飯
大盛サービス

カード
特典

太郎庵
☎0986-76-1423

Ｍ
Ａ
Ｐ
▶

22

美味しい蜂蜜がとれました。
当店の蜂蜜は山で採取してその
まま瓶詰販売しています。自然
のまま国産純粋100%、代表的
なレンゲ、アカシア等大人気で
す。みつばち化粧品なども只今
好評販売中。

　  末吉町深川 10714-2
　  9:00 ～ 18:00
　   １月１日、定期点検で
道の駅が休みの時

所
営
休

はちみつお買い上げ時に
カード提示にて
粗品プレゼント

カード
特典

株式会社 新屋養蜂場
☎0986-79-1110

Ｍ
Ａ
Ｐ
▶

24

カビ・におい・よごれ対策に、
創業40年の技術と信頼を。
五位塚冷暖房サービスは、エ
アコン・ボイラーの修理やメ
ンテナンスを通じて、快適な
空間と安心をお届けします。
地域に根ざし、お一人おひと
りの声に耳を傾け、最後まで
諦めない姿勢で対応。
営業時間外のご相談にも柔軟
に応じます。

　  末吉町深川 10709-4
　  8:00 ～ 17:30
　  第 2・４土曜日、日曜日、祝日

所
営
休

桑茶 1 パック
プレゼント

カード
特典

株式会社 五位塚冷暖房サービス
☎0986-79-1935

Ｍ
Ａ
Ｐ
▶

26

ワンちゃんやねこちゃんなど愛する
ペットが病気や怪我をした際には、
末吉町高松の「いわもとペットクリ
ニック」にお気軽にご相談ください。
家族の一員である愛犬・愛猫のこと
でお困りの際は、お気軽にご連絡く
ださい。
動物看護師を募集しています。経験
者は優遇します。お気軽にお問い合
わせください。

　  末吉町諏訪方 7925
　   平　日 9:00～12:30 15:00～18:30
土曜日 9:00～12:00 15:00～17:00

　  日曜日・祝日

所
営

休

粗品プレゼントカード
特典

いわもとペットクリニック
☎0986-76-6602

Ｍ
Ａ
Ｐ
▶

19

各種新車、中古車販売。スズキセ
ニアカー販売、修理。車検、点検、
タイヤ交換、ナビゲーション取り
付け。リサイクル（中古）部品取
り扱い。事故、故障車レッカーサー
ビス。民間車検場。JAF指定工場。
レンタカー（マイクロバス、10人
乗りワゴン車、2トンダンプ、2ト
ントラック、高所作業車）

　  末吉町諏訪方 7324-1
　  8:30 ～ 18:00
　  日曜日、祝日

所
営
休

粗品進呈カード
特典

有限会社 平川自動車 & スカイレンタカー
☎0986-76-1649

Ｍ
Ａ
Ｐ
▶

21

地鶏が食べたくなったら、たけ
ちゃんへいらっしゃい♪新鮮な
地鶏タタキ、わっぜかうんめ焼
きとりは、晩酌のつまみご飯の
おかずに最高ですよ。刺身の盛
り合わせ、焼き肉セットも好評
です。なんなりとお申し付けく
ださいませ♪

　  末吉町諏訪方 1381（五位塚）
　  8:00 ～ 18:00
　  日曜日・祝日

所
営
休

カード提示で 
SOOカードポイント
２倍サービス

カード
特典

地どりのたけちゃん
☎0986-79-1033

Ｍ
Ａ
Ｐ
▶

23

（一社）曽於市観光協会は、市内の
観光名所や特産品のＰＲ活動、そ
お市観光大使やそお星人による広
報活動、そお市うま Soo！フェス
などのイベントを実施しています。
また、毎週金曜日のＪＲ九州観光
列車の36ぷらす３が大隅大川原駅
に停車している時におもてなしと
して特産品販売を実施しています。
観光・特産品・そお星人のことな
ら！ぜひ（一社）曽於市観光協会
へお越しください。

　  末吉町深川 11050-1
　  8:30 ～ 17:15
　  12月31日、１月１日、2日

所
営
休

当協会の観光ツアーに
参加されたカード会員に
粗品プレゼント

カード
特典

一般社団法人 曽於市観光協会
☎0986-28-0111

Ｍ
Ａ
Ｐ
▶

25
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甘くて冷めても固くならない、とっても美味
しいと大人気の「みっちゃんのガネ」
一度食べたら、また食べたくなること間違
いなし。
只今、そお太くん市場にて絶賛発売中。
がね、おこわ、ゆべし、ふくれ菓子、にまめ、
きんぴらなどのお惣菜を販売中です。
注文にも対応できますので、お気軽にお問
い合わせください。

　  末吉町岩崎 612-3
　  9:30 ～ 18:00
　  不定休

所
営
休

注文くださった方に
粗品をプレゼント

カード
特典

福永工房
☎0986-76-0304

Ｍ
Ａ
Ｐ
▶

28

Ｍ
Ａ
Ｐ
▶

　  末吉町二之方 5159-1
　 朝メニュー　7：00～ 11：00　昼メニュー 11：00～ 15：00
　  毎月最終月末 2日間
 （急用・緊急時などは臨時休業をいただくことがあります。）

所
営
休

注文時にカード提
示で麺大盛り無料

カード
特典

花まる大吉
☎090-5744-9725

4月1日より営業時間が朝7：00
～ 15：00に変わっています。
7時から11時までは和定食（具だ
くさんの豚汁や焼き魚、卵焼きな
ど）　中華粥　和粥です。
11時からはうどん、そば、丼物、
厳選定食になります。
また、休日は毎月月末の2日間の
みになります。皆さん、朝の定食
も是非ご利用ください。

朝 7 時より
15 時までの

営業となりました

30

末吉の269号、高松交差点近くコンビニ横で営業
しています！
噛むとモチッとする自家製の麺、鶏ガラベースの
化学調味料不使用のスープが自慢です。
写真はおすすめの「スタミナ醤油ラーメン」野菜
たっぷり、ニンニクの効いた醤油ベースのラーメ
ンです。
ご来店心よりお待ちしております。
※夏季にとってもおススメの味噌煮干しつけ麺
やってます。いかがですか？

　  末吉町諏訪方7925-1
　   11：00～ 14：00
　   月曜日

所
営
休

ラーメン
50円引き

カード
特典

まるな食堂
☎0986-57-6667

Ｍ
Ａ
Ｐ
▶

32

網戸1枚から!!でおなじみの株式会社８
です（笑）
雨の多い季節に入り、台風シーズンも
やってまいります。網戸張り替えはも
ちろん、雨漏りの補修
も承っております。
その他お家の不具合な
どお気軽にご相談くだ
さい。

　  末吉町南之郷 116-3
　  9:00 ～ 18:00
　  水曜日

所
営
休

来店時にカード提
示でドリンク一杯
サービスします。

カード
特典

株式会社 8
☎0986-36-4557

Ｍ
Ａ
Ｐ
▶

34

おまたせしました！自家農
園で採れた苺をふんだんに
使用したかき氷の販売が始
まりました。同じくジュー
ス、クレープ、ソフトクリー
ムなどもあります。当店で
しか食べることのできない
スイーツを是非ご堪能くだ
さい。
6/2に都城店がオープンし
ました。

　  末吉町深川 8956-5
　  月曜日～土曜日 9:00～17:30　日曜日・祝日 9:00～18:00
　  不定休

所
営
休

月～金に限り 
1,000円以上お買い上げの方

50 円割引
カード
特典

いちご農家さんのお店 L
ラ

a f
フ レ ー ズ

raise
☎050-1521-7135

Ｍ
Ａ
Ｐ
▶

かき氷かき氷

27

55歳になり薬も飲んでいる、
検査・通院もしたなど
不定愁訴（耳鳴り・めまい・
痛みなど）で改善手段を探し
ていませんか？
末吉町に自律神経専門の
鍼灸整骨院があるのを
ご存知ですか？
自分史上最高の活力へ。

　  末吉町上町 4-9-3
　   午前：月曜日～土曜日  9:00～12:00
午後：火曜日～金曜日 13:00～19:00（月曜日のみ14:00～19:00）

　  日曜日、祝日

所
営

休

自律神経
鍼灸治療半額

カード
特典

のぶかた整骨院
☎0986-76-0405

Ｍ
Ａ
Ｐ
▶

29

令和５年の11月27日にオープンしま
した「串屋火の鳥」です。お持ち帰り
もできます！
鶏料理はもちろん、お魚の刺し身やス
ピード料理などバラエティ豊かなメ
ニューを取り揃えています。お一人か
ら20名位までの団体様でもOK。座席
は掘りごたつ。足の不自由な方でも気
にせずに座れます。

　  末吉町新町２丁目16-4
　  18：00～ 23：00（LO 22：15）
　  月曜日

所
営
休

会計時にカード提示で
ソフトドリンク一杯
サービスします。

カード
特典

串屋 火の鳥
☎0986-36-8955

Ｍ
Ａ
Ｐ
▶

31

“こんにちは”
末吉郵便局となり、ツタが目印の荒川整骨院です。
手技療法をメインに、背骨や骨盤のズレやユガミ
を探りほぐし、矯正や運動療法を行い整え、痛み
や不調を根本から取り除く治療を行っています。
“あめんまえになっとびんたがいとないがよ”
“あひこそこいたっみっどん、ひとっじゃゆならんがよ”
などなどなんでもお気軽にご相談ください。
お急ぎの方は事前ご予約をお願いいたします。

　  末吉町本町１丁目8-26（末吉郵便局隣り）
　  午前〈月曜日～土曜日〉８：00～ 12：00
午後〈月曜日～火曜日、木曜日～土曜日〉14：00～ 18：30
（※土曜日は16：30までの営業時間です。）
　  水曜日午後、日曜日、祝日

所
営

休

カード提示で月１回、
無料で各種マッサージ
器を使えます。

カード
特典

荒川整骨院
☎0986-76-7163

Ｍ
Ａ
Ｐ
▶

33
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総菜盛り合わせ、玉子焼き、
がね、シフォンケーキ、か
るかん、丸ボーロ、ブルー
ベリーパウンドケーキなど、
道の駅すえよしと工房原口
でご注文いただけます。電
話にてご注文を承ります。
お気軽にお問い合わせくだ
さい。

粗品進呈カード
特典

工房 原口
☎090-5924-3735

　  末吉町深川 7511-1
　  11:00 ～ 17:00
　  不定休

所
営
休

Ｍ
Ａ
Ｐ
▶

36

　  大隅町岩川 6557-4
　  8:30 ～ 18:30
　  不定休

所
営
休

ポイントカード（1,000円に
１ポイント）満点時、
デコレーションケーキに
お好きなキャラクターを
描きプレゼント!

カード
特典

お菓子の上野
☎099-482-0207

Ｍ
Ａ
Ｐ
▶

ふるさと納税楽天スイーツランキング
で全国７位になった、「どん生チーズ
ケーキ」をご用意しています。夏には、
水ようかん、梅ゼリー、フルーツゼリー
などもオススメです。
月毎にしか味わえないお菓子もありま
すので、ぜひお店にお越しください。

4

アフラックの募集代理店です。ア
フラックは『「生きる」を創る。』
をキャッチコピーに、がん保険・
医療保険保有契約件数№１（＊）とい
う実績の生命保険会社です。私ど
も三紘商事株式会社は、その他に
も損害保険等も取り扱っておりま
すので、お気軽にご相談ください。

（＊）令和5年版インシュアランス生命保険統計号

　  大隅町岩川 5106-3
　  8:00 ～ 17:00
　  土曜日・日曜日、祝日

所
営
休

資料請求いただいた方全員に
ダックエコバッグを
プレゼント

カード
特典

三紘商事 株式会社
☎099-482-4810

Ｍ
Ａ
Ｐ
▶

3

やごろう農土家市は、「道の駅お
おすみ弥五郎伝説の里」内にある
大隅町特産品等直売施設です。生
産者が丹精込めて育てた安心・安
全の農作物や畜産加工品、農産加
工品等を新鮮なうちに直接お客様
へお届けします♪

　  大隅町岩川 6134-1
　  9:00 ～ 18:00
　  １月１日、２日

所
営
休

ソフトクリーム 
50 円引き

カード
特典

やごろう農
の ど か

土家市
☎099-482-5666

Ｍ
Ａ
Ｐ
▶

6

美味しいボリューム満点の昼食
弁当。丼メニュー日替わり、当
店自慢の豚とんこつ煮弁当、幕
の 内 な ど 各 種50の 豊 富 な メ
ニューを品揃え。その他、盛皿・
精進料理等もご提供させていた
だいております。味はお客様よ
りご好評いただいています。

　  大隅町岩川 6565-1
　  8：00 ～ 16：30
　  火曜日 第１・第３水曜日（変更する場合があります）

所
営
休

大隅町スタンプ会
やごろうどんカード
10ポイントさしあげます。

カード
特典

ほっかほっか弁当
☎099-482-3380

Ｍ
Ａ
Ｐ
▶

5

家電製品でお困りのこ
とはありませんか？製品
の修理から、使い方の
説明まで、お気軽にご
相談ください！お電話
を頂ければ、迅速・丁
寧に対応いたします！ま
た、電気はもちろん水
廻りのこともご相談お
待ちしております。

　  末吉町上町１丁目9-7
　  9:00 ～ 18:00
　  日曜日、１月１日～２日

所
営
休

粗品をプレゼントカード
特典

そお電化
☎080-5458-8363

Ｍ
Ａ
Ｐ
▶

カード
特典

★そお電化
63

71

鹿銀●
●税務署

●岩川醸造

家電製品でお困りの事はありませんか？製品の修理から、使
い方の説明まで、お気軽にご相談ください！お電話を頂けれ
ば、迅速・丁寧に対応いたします！また、電気はもちろん水
廻りの事もご相談お待ちしております。

☎099-478-1482

大隅町岩川6517所

1月1日～２日休
9:00～18:30営

❺そお電化

粗品をプレゼント

35

新型フォレスターもう体験
しましたか。今話題のアイ
サイトセイフティプラスシ
ステムに加えドライバーの
顔を認識し、安全運転を見
守るドライバーモニタリン
グシステムも搭載、より安
全になりました。

カード提示で
ボールペンを
プレゼント

カード
特典

スバルショップ大隅／㈲山田自動車
☎099-482-2778

Ｍ
Ａ
Ｐ
▶

　  大隅町中之内 8169-1
　  9:00 ～ 18:00
　  第１・４水曜日

所
営
休

1

こだわりの注文住宅を土地探しからご協力い
たします。水まわりやバリアフリーのリフォー
ムも承ります。土地・建物の売買、土地活用、 
解体、賃貸住宅貸したい方も借りたい方も、お
気軽にご相談ください！
詳しくはＨＰ「http://
r.goope.jp/maeda-home」
をご覧ください。

　  大隅町中之内 8973-4
　  10:00 ～ 17:00
　  日曜日、祝日

所
営
休

ご成約の方に 
木製小物
プレゼント♪

カード
特典

有限会社前田建設・不動産・えむハウス
☎099-482-1889

Ｍ
Ａ
Ｐ
▶

2
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頭や体をかくのがクセになっていませんか？
・シャンプーをしているのに頭がかゆい
・頭皮がかさついていてフケが多い
・乾燥肌やアトピー肌で体がかゆい
・背中や胸のニキビで悩んでいる
原因は、肌が「アルカリ性」に傾き、お肌のバリア機
能が弱り、アルカリ性によって黄色ブドウ球菌が増え、
炎症やかゆみを引き起こすからです。
そんな方に、マスマリン ボディ＆ヘアーシャンプーが
おすすめ！「マスマリン」を配合した、低刺激・弱酸
性の全身シャンプーです。

　  大隅町岩川 6298-1
　  9:30 ～ 17:00
　  日曜日（不定休あり）

所
営
休

サンプルプレゼントカード
特典

原口薬舗
☎099-482-0606

Ｍ
Ａ
Ｐ
▶

8

やごろう農土家市店内の、あなたの街
のお肉屋さん、大成畜産精肉店です。
当店イチ押し、“やごろう豚”の美味し
い精肉商品を是非ご賞味ください。
レストラン“やごろう亭”では、こだわ
り豚カツや、トンテキをご用意してお
待ちしております。毎月下旬頃にセー
ルを行っておりますので、ぜひご家族
で足をお運びください。

　  大隅町岩川 6134-1
　  やごろう亭 11:00～15:00（L.O.14：30）  　 火曜日、1月1日、2日
　  精肉店 9:00 ～ 18:00  　 １月１日、２日

所
営 休
営 休

やごろう亭にて
上ロースステーキ、
上とんかつ
を注文された方に
コーヒーをサービス

カード
特典

やごろう亭／大成畜産精肉店
☎099-482-5856（やごろう亭）
☎099-482-5857(精肉店)

Ｍ
Ａ
Ｐ
▶

7

本格的な夏に向けて、今年こそは変わろうと
思っているそこのあなた！
イールドジムで運動してみませんか？
イールドジムでは男女問わず、上は92歳、
下は16歳まで幅広い方がご利用しています。
まずは一回覗きに来ていただくだけでもかま
いません。
入会以外にも回数券やビジターもありますの
で、お気軽にお越しください。

　  大隅町月野 2270
　   月曜日～木曜日 
10:00 ～ 22:00
土曜日・日曜日・祝日 
10:00 ～20:00

　  金曜日

所
営

休

カード提示で
ジム体験１回無料

カード
特典

Y
イ ー ル ド

ields g
ジ ム

ym

健康と美を作りに Yields gymへ

☎099-478-8380

Ｍ
Ａ
Ｐ
▶

12

　  大隅町岩川 7402-1
　  9:30 ～ 17:30
　  GW、夏期休業、年末年始

所
営
休

新車・中古車
ご成約の方、 
ガソリン満タンで納車

カード
特典

スズキアリーナ大隅
☎099-471-2222

この度、都城支店がオープンしました。
ニシムタ五十市店道路向い側に中古車を
100台以上展示中です。
志 布 志 方 面 から平 塚ICをおりて 右 折
800M先右側です。都城に買い物に行か
れた際にはぜひお気軽にお寄りください。
もちろん新車のお取り扱いもございます。
皆さまのご来場を心よりお待ち申し上げます。
お問合せはこちらから。☎0986-36-4480

都城支店 岩川支店

Ｍ
Ａ
Ｐ
▶

14

ガソリンスタンド、ガス工事、水
道工事、家電商品販売を行ってお
ります。
皆様の快適なライフラインのお手
伝いにご指名ください。
キーパーコーティングで愛車に輝
きを！純水器付き洗車機で仕上げ
がラクラクに。
皆様のご来店お待ちしております。

　  大隅町岩川 6313
　  平日　7:00 ～ 19:00　　日曜日・祝日　8:00 ～ 17:00
　  １月１・2日、第 1・3日曜日

所
営
休

毎月先着 10 名様に 
ミネラルウォーター 
500ml をプレゼント

カード
特典

株式会社 光信商会
☎099-482-2880

Ｍ
Ａ
Ｐ
▶

9

焼きたてパンを食べて嬉しく、
楽しくなってもらえるように、
バゲット・菓子パン・調理パン・
クロワッサン・ラスクなど色ん
な種類をご用意しております。
お近くにお越しの際は是非お立
ち寄りくださいませ♪

　  大隅町境
さかい

木
ぎ

町
ま ち

41
　   平日 7:30 ～ 17:30（売り切れ次第終了）
 土曜日・祝日 7:30 ～ 15:00
　  日曜日・月曜日（不定休あり）

所
営

休

コーヒー 50 円引きカード
特典

F
フ ァ ン

un B
ベ ー カ リ ー

AKERY
☎099-482-0128

Ｍ
Ａ
Ｐ
▶

10

焼酎が飲み放題、カラオケも歌い
放題です。
生ビール、ハイボールもあります。
少人数、大人数でも大歓迎です。
カウンター席とボックス席があり
ます。
飲み会のあとに、スナック弥五郎
で飲んで歌って楽しんでくださ
い。

　  大隅町境
さかい

木
ぎ

町
ま ち

八合原交差点近く
　  19:30 ～ 24:00
　  日曜日

所
営
休

粗品プレゼントカード
特典

スナック弥五郎
☎090-8226-6806

Ｍ
Ａ
Ｐ
▶

11

そお太くん市場は地元生産者
が育てた新鮮な野菜や果物、
内之浦漁港直送のお魚、地元
食材を使った惣菜、そしてそ
お産の黒毛和牛等こだわり商
品をたくさん取り揃えており
ます。広々とした休憩スペー
スもありますので是非お立ち
寄りください。

　  大隅町境
さかい

木
ぎ

町
ま ち

72
　  9:30 ～ 18:30
　  １月１日～ 4日　第 2水曜日（8、2月は末日）

所
営
休

プライベートブラン
ド商品のさつまあげ
50 円引き

カード
特典

そお太くん市場
☎099-479-3920

Ｍ
Ａ
Ｐ
▶

13
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カード
特典

ビジネス　
ホテル岩川★

鹿児島
ダイハツ
●

●
大隅銘茶

大隅自動車
電機● 495

63

曽於市唯一のビジネスホテル。敷地内にはコインランド
リー・炭火焼肉店があり、過ごしやすい空間の提供を目指
しています。

☎099-482-5552

大隅町月野3924-1所

なし休

チェックイン15:00
チェックアウト10:00

営

�ビジネスホテル岩川

チェックイン時にカード提示で、１部屋を
１割引にて、お泊まりいただけます !

曽於市唯一のビジネスホテル。
敷地内にはコインランドリー・
炭火焼肉店があり、過ごしや
すい空間の提供を目指してい
ます。

　  大隅町月野 3924-1
　  チェックイン 15:00　チェックアウト 10:00
　  12/31 ～ 1/3

所
営
休

チェックイン時に
カード提示で、
1部屋を1割引にて、
お泊まりいただけます!

カード
特典

ビジネスホテル岩川
☎099-482-5552

Ｍ
Ａ
Ｐ
▶

16

鹿児島・宮崎県産の和牛・大隅産
のやごろう豚・鹿児島県産の赤鶏
さつまを楽しめるお店。落ち着い
た雰囲気の店内で、ゆっくりとし
た時間をお楽しみください。お酒
もご用意しています。一杯いかが
ですか?

　  大隅町月野 3924-1
　  17:00 ～ 22:00（料理 L.O21:00、 ドリンク L.O21:30）
　  日曜日、月曜日、12/31 ～ 1/3

所
営
休

オーダー前に
カード提示で、会員様に、
ソフトドリンク
一杯プレゼント!

カード
特典

炙り家みずほ
☎099-482-0567

Ｍ
Ａ
Ｐ
▶

18

曽於市大隅町岩川にある浜田文宝堂です。
レーザー彫刻機を導入して、丸２年が経過しました。
木製・革製・コルク製の材質のものに、名前やメッ
セージなど「名入れ記念品」を作製。ギフトとして、
大変喜ばれています。感謝の気持ちを記念品で贈
るのはいかがでしょうか。
また、TVCM等で話題の空気清
浄機Airdog（エアドッグ）の取
扱販売店です。
ぜひ、当店までお問い合わせく
ださい。

　  大隅町岩川 5729
　    月曜日～金曜日 8:30 ～ 19:00
土曜日9:00～18:00　日曜日 12:00～17:30

　   不定休

所
営

休

Ｍ
Ａ
Ｐ
▶

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

文房具 1,000円以上
お買い上げで、
本革キーホルダー
プレゼント！

カード
特典

有限会社 浜田文宝堂
☎099-482-0341
20

皆さんは「健康経営」という言葉をご存知
ですか？法人会は今「健康経営」を推進し
ています。興味ある方、法人会に入会しま
せんか？
法人会はビジネスに役立つ多彩な出会いや
チャンスを提供します。
会社の業績を伸ばしたい方、ぜひ一度法人
会を体験してみてください。

　   大隅町岩川6491-2（曽於市商工会大隅支所内）
　  9:00 ～ 17:00
　  土曜日・日曜日　祝日

所
営
休

初年度会費無料カード
特典

公益社団法人 曽於法人会
☎099-482-3981

Ｍ
Ａ
Ｐ
▶

22

ス ン ク ジ ラ の 吉 川 農 園 で す。
冷凍焼芋【わたしのお芋さま】は
おかげさまで曽於市のふるさと
納税の返礼品としてたいへんご
好評をいただいております。贈
り物や曽於市のお土産物として、
また、お出かけの際のちょっと
した手土産としてもお勧めです。
お買い求めは、やごろう農土家
市、そお太くん市場、Aコープ大
隅店にて販売中です。 　  大隅町荒谷 998-1

　  9:00 ～ 17:00
　  日曜日

所
営
休

カード提示で
５％割引

カード
特典

吉川農園
☎099-482-4858

Ｍ
Ａ
Ｐ
▶

15

地元の食材を使用したケーキや
焼き菓子を販売しております。
オーダーメイドのホールケーキ
もご予約可能です。
誕生日や記念日にオリジナルの
ケーキはいかがでしょうか。

お買い上げ金額を
5%割引いたします。

カード
特典

P
パ テ ィ ス リ ー

atisserie A
ア ミ テ ィ エ

mitie
☎099-482-0012

Ｍ
Ａ
Ｐ
▶

　  大隅町月野 3928
　  10:00 ～ 18:00
 日曜日・祝日 10:00 ～ 17:00
　  不定休

所
営

休

17

大根、甘藷、ごぼう、苺、かぼちゃ、
等を作っている会社です。
香り豊かなサラダごぼうの時期で
す。やごろう農土家市に卸してい
ます。

　  大隅町中之内 5575-2
　  8：00 ～ 17：30
所
営

粗品プレゼントカード
特典

株式会社 岩永農園
☎099-482-1958

Ｍ
Ａ
Ｐ
▶

19

こんにちは、曽於市大隅町桜
が丘のセブン-イレブンです。
地域一番店をめざして頑張り
ます。

お中元にも、お取り寄せにも
夏ギフト、いかがですか？
8/19（火）までお申込いただ
けます。
ネット申込は
こちらから。 　  大隅町岩川 6285-1

　  6:00 ～ 24:00
　  無し

所
営
休

カード提示で
うまい棒セットを
１個プレゼント

カード
特典

セブン-イレブン 曽於大隅町店

☎099-482-3718

Ｍ
Ａ
Ｐ
▶

21
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ストレートの太麺にとろみのある
スープ。そしてたっぷりの野菜が丼
を覆う「おおすみチャンポン」が人気。
幅広い年代の方に人気で、何故かリ
ピートしてしまう一品です。
テイクアウトのお弁当・オードブル
の注文を承ります。

　  大隅町下窪町144
　  10：00～15：00、18：00～21：00（L0 20：00）
　  木曜日（不定休）

所
営
休

Ｍ
Ａ
Ｐ
▶

カード提示でソフ
トドリンク 1 杯プ
レゼント

カード
特典

レストラン おおすみ
☎099-482-1206
24

花の湯温泉は弱アルカリの炭酸水
素塩泉で、昔から有名な美人の湯。
日当山随一の花の湯は、ゆったり
大きく、様々なお風呂が楽しめま
す。シャワーたっぷり、安心・キ
レイな花の湯でリラックスしてみ
ませんか？

　  霧島市隼人町姫城 2-38
　  9:00 ～ 21:00
　  年中無休

所
営
休

貸しタオル
サービス

カード
特典

日当山温泉 花の湯
☎0995-44-7234

Ｍ
Ａ
Ｐ
▶

1

令和６年８月１日にオープンしました。アット
ホームな雰囲気の日中サービス支援型障がい者グ
ループホームです。
相談に来た方には施設長お手製のスペシャリティ
コーヒーをサービスします。

　  都城市梅北町 7358-4
　  24 時間受付中
　  年中無休

所
営
休

八月のさくら
☎0986-36-8226

Ｍ
Ａ
Ｐ
▶

見学に来た方にはスペ
シャリティコーヒーを進
呈します。（要予約）

カード
特典

▲ホームページ

3

Memory
70分　飲み放題、歌い放題　30人収容可能　予約受付中

MUSIC BAR M’s 
色んなジャンルのイベント
開催中
部活栄養会、二次会、レ
ンタルホール、予約受付中
約100人収容可能

　  都城市栄町 7-5 角栄ビル 1F（Memory）
 都城市栄町 8-5 MGビル 2F（MUSIC BAR M’s）
　   20:00 ～ 24:00（Memory）・イベント開催
時や予約時に対応します。（MUSIC BAR M’s）

　  日曜日（Memory）

所

営

休

′
М
ｓ
Ｍ
Ａ
Ｐ
▶

М
ｅ
ｍ
ｏ
ｒ
ｙ
Ｍ
Ａ
Ｐ
▶

粗品プレゼントカード
特典

Memory・MUSIC BAR Mʼs
☎0986-51-5572（Memory）
☎090-7539-5163（MUSIC BAR M’s）

MemoryMemory MUSIC BAR M’sMUSIC BAR M’s

5

パソコンやインターネットでお困りの方は
いらっしゃいませんか？とりあえず悩んだ
ら第3水曜日16時からのデジクエでお馴染
みの薬師康浩までご相談ください。当店で
はパソコンの修理や販売またゲーミングPC
の組み立てやパソコンでゲームを始めたい
方へのアドバイスなど様々なお客様のニー
ズに応えるサービスを提供いたします。1
月からeスポーツ少年団も始めました。詳
しくはインスタグラムで！

スマホ・パソコン教室1500円/１時間

　  大隅町岩川 6519
　  9:00 ～ 19:00
　  不定休

所
営
休

パソコン
無料診断

カード
特典

光美堂／シューズやくし
☎099-482-0203

Ｍ
Ａ
Ｐ
▶

イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
▶

Ｘ
（
旧
ツ
イ
ッ
タ
ー
）
▶

詳しくは左記の

23

ショップ　メダカ屋です。今年でメダカの販売を
始めて11年を迎えました。色とりどりのメダカを
数多く飼育しています。メダカは12月から２月ま
で冬眠し、３月から活動します。卵のふ化が３月
から９月です。癒しになるので、ぜひ多くの皆様
にメダカを育てていただきたいです。当店では、
50種類以上のメダカを取り扱っています。
その他、金魚やカブトムシ、うなぎ等も取り扱っ
ていますので、ぜひ見に来てください。

　  大隅町月野 1683-5
　  8：00 ～ 17：00
　  年中無休

所
営
休

Ｍ
Ａ
Ｐ
▶

1,200 円以上購入
でメダカ 2 匹プレ
ゼント

カード
特典

ショップ メダカ屋
☎099-482-4722
25

明治30年より、地域の方に利用
されていた松山温泉が「松山鉱
泉」としてリニューアルオープン
しました。昔から切り傷等に効果
があると言われ、山里の雰囲気の
中で、疲れを癒したい方等、皆様
のお立ち寄りを心よりお待ちし
ております。

　  志布志市松山町新橋 2091-3
　  14:00 ～ 20:00
　  火曜日

所
営
休

松山鉱泉
☎099-401-6675

Ｍ
Ａ
Ｐ
▶

カ ードを 提 示していた
だきますと、タオル１枚
100 円で販売します

カード
特典

2

ここにしかない上質なホテルとレストラン、マーケットがございます。
TERRASTA DININGではランチビュッフェが大好評です！毎年恒例と
なりました BEER★FESを今年も開催します。
6月6日(金) ～ 9月28日（日）までオープン！
鉄板焼 都雅は『お子様連れ』でも楽しめるプライベートな空間で、厳
選された都城産宮崎牛や新鮮な旬の食材を、臨場感あふれる鉄板のス
テージでお愉しみいただけます。上質な空間は、自分へのご褒美や女
子会、お祝い事にも最適です。リーズナブルなランチメニューも充実
しています。
シェフが作る一流の料理をご堪能ください。

　  宮崎県都城市中町 17街区 2号
　   HOTEL TERRASTA ☎ 0986-45-1212（チェックイン 15:00）（チェックアウト 11:00）
 TERRASTA DINING ☎0986-45-1213 （モ）7:00-9:00 （ラ）11:00～14:30 （OS14:00）（デ）17:30～21:30（OS20:30）
 鉄板焼 都雅 ☎ 0986-45-1214 （ラ）11:30 ～ 15:00（OS14:00） （デ）17:00 ～ 21:30（OS20:30）
 TERRASTA MARKET ☎ 0986-45-1215 （10:00～20:00）
　  なし

所
営

休

TERRASTA
☎0986-45-1212

Ｍ
Ａ
Ｐ
▶

TERRASTA DINING 鉄板焼 
都雅ご利用のお客様に
ワンドリンクサービス

カード
特典

4
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そお市の病院案内そお市の病院案内 曽於市内の病院をご紹介。曽於市内の病院をご紹介。
特に季節の変わり目は、体調に気をつけてくださいね。特に季節の変わり目は、体調に気をつけてくださいね。

音楽
映画

「観
ずに
死ねるか！

」

こちらは、映画ではありません。ア
メリカのテレビ・ドラマシリーズです。
2015年3月まで放送してたそうです。6
シーズンまであって、カミさんと次女と
何か月もかけて観ました。家族で共通
の話題が増えるのは、とても良かった
と今でも思っています。
「グリー」というのは、グリー・クラ

ブと言って歌やダンスをやるクラブ活
動のことらしいです。ストーリーは、州
予選から全国大会にまでのコンクール
へ挑戦する苦労話が、延々続いていき
ます。かなり軽いタッチなんですが、現
代アメリカの様々な問題をテーマにし
ています。お固く言いますと「地方都市

の疲弊、同性愛、高校生の出産、学校
内差別、貧困、人種問題」などが伏線
として張られています。

物語の途中で歌い出したり、踊り出し
たりするので「ミュージカル」と言って
も良いんじゃないでしょうか？そして、
その歌やダンスのレベルの高さに驚か
されます。アメリカの高校には、こんな
のがゴロゴロ居るのかと思うと絶句し
てしまうほどです？

クラブの中で、歌の選曲をするシー
ンが出てきます。アメリカの若者は、
70年代のロックやポップス等も知って
いるし、評価もしているんだな～と思い
ました。

重要なシーンで使われるアメリカの
スーパーバンド「ジャーニー」の大ヒッ
ト曲「Don't Stop Believin'」が、印象
的です。長い間メイン・ボーカルが抜
けてメンバー探しに苦労してたみたい
です。

そして、なんとYouTubeで見つけま
す。新しいジャーニーのボーカリスト

「アーネル・ピネダ」は、フィリピンの
売れない歌手でした。なんとこのバンド
へ加入してしまうというシンデレラ・ス
トーリーの音楽映画「ドント・ストップ・
ビリーヴィン」とリンクします。

こちらも、超オススメです！実話です
し。	 （カクタス小野）

glee
総合評価点：総合評価点：8585 点（100点満点中）点（100点満点中）
楽器、歌のリアル度楽器、歌のリアル度：：★★★★★★★★
笑い、オフザケ度：笑い、オフザケ度：★★★★★★★★
重さ、シリアス度：重さ、シリアス度：★★★★

音楽のジャンル：ロック・ソウル系音楽のジャンル：ロック・ソウル系
時代設定：2000 年代時代設定：2000 年代
舞台設定：舞台設定：アメリカ　オハイオ州ライマのとある高校アメリカ　オハイオ州ライマのとある高校

内科・外科・整形外科・リハビリテーション科・消化器内科・内視鏡内科・
糖尿病内科・放射線科・腎臓内科・人工透析内科

高原病院では、病院横の旧末吉中央公民館
跡地を高原病院駐車場として利用いただけ
るようになり、駐車スペースを増加しました。

高原病院敷地内駐車場、ヒロ調剤薬局横駐車場と併せてこちらも利用
できます。また、当院では車による外来患者さんの送り迎えサービス
を行っております。詳細につきましては、お気軽にご連絡ください。

医療法人参篤会
高原病院

月～金	8:00～11:30／14:00～17:30
土	 8:00～11:30

曽於市末吉町栄町2-12-1

日曜日、祝日、年末年始休

0986-76-1050☎

医療法人たからべ会
財部記念病院

令和元年12月20日より、「財部
記念介護医療院」を開設しまし
た。「介護医療院」とは、平成

30年より創設された、「医療」と「介護」の両機能を備えた施設です。
詳しくは当院ケアマネージャーまでお問い合わせください。また今
後も、地域住民の安心・安全な生活支援の為、多職種が連携を図り、
医療・介護において親切丁寧なサービス提供を目指してまいります。

内科・胃腸科・リハビリテーション科・循環器科・泌尿器科（人工透析）

月～金	8:30～12:00／13:00～17:00
土	 8:30～12:30 

曽於市財部町南俣3619-1

日曜日、祝日※第３日曜日当番医休

0986-72-1000☎

緊急告示病院として救急医療に取り組むほか、
生活習慣病などの一般内科から、呼吸器外科（肺
がん等）、消化器外科、泌尿器科などの専門外来・

手術も行っています。診察に関するご相談など、お気軽にご連絡ください。
なお、診察予約に関するお問い合わせは14：00 ～ 16：00の間でお受け
致しております。当院では、感染症対策として来院時の検温、手指消毒を
継続しています。皆様のご理解、ご協力を宜しくお願い致します。

内科・外科・消化器内科・消化器外科・循環器科・呼吸器内科・呼吸器外科・泌尿器科・
放射線科・整形外科・神経内科・脳神経外科・眼科・リハビリテーション科

医療法人愛誠会
昭南病院

月～土   8:30～12:30
月～金 14:00～17:00 

曽於市大隅町下窪町1

土曜日午後、日曜日、祝日休

099-482-0622☎

来院されます患者様には、引き続き感染
予防の観点からマスク着用・手指消毒・
検温をお願いしております。

塩川医院では、給食室の職員を募集しております。
資格等は不要です。お気軽にお問い合わせください。（担当：今西）
塩川医院は月１回、土曜日が休診となっております。
不定週になりますので、院内掲示・お電話でご確認ください。

内科・整形外科・放射線科・リハビリテーション科

医療法人明成会
塩川医院

月～金	9:00～12:00／14:00～18:00
土	 9:00～12:00

曽於市末吉町上町4-2-6

日曜日、祝日
※整形外科は木曜日午後休診
※�不定週の土曜日（月１回）

休

0986-76-1001☎
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幼保連携型認定こども園幼保連携型認定こども園  太陽の子幼児園太陽の子幼児園
豊かな人間形成を目指し、その基盤を培うために、頭の健康、心の健康、豊かな人間形成を目指し、その基盤を培うために、頭の健康、心の健康、
体の健康のすべてに健康な子どもを育てることを目標にします。体の健康のすべてに健康な子どもを育てることを目標にします。

7:00～18:00
【延長（時間外）保育】18:00～19:00

曽於市大隅町月野2243-13675-43

日曜日、祝日、年末年始休
https://taiyonoko.info/taiyo/HP

099-482-2927☎

幼保連携型認定こども園幼保連携型認定こども園  おひさまの杜こども園
～安心安全な給食が健やかな心と身体を育てる～～安心安全な給食が健やかな心と身体を育てる～
おひさまの杜こども園ではオーガニック給食を目指し、食材や調味料おひさまの杜こども園ではオーガニック給食を目指し、食材や調味料
にもこだわりをもって、子どもたちに安心安全な手作りの給食とおやにもこだわりをもって、子どもたちに安心安全な手作りの給食とおや
つを提供しています。つを提供しています。

7:00～18:00
【延長（時間外）保育】18:00～19:00

曽於市大隅町岩川55653675-43

日曜日、祝日、年末年始休
https://taiyonoko.info/iwa/HP

099-471-2218☎

幼保連携型認定こども園幼保連携型認定こども園  きらり園きらり園
小鳥のさえずりや虫の声に耳を傾け、緑いっぱいに囲まれた環境の中小鳥のさえずりや虫の声に耳を傾け、緑いっぱいに囲まれた環境の中
で、きらりと輝く笑顔と元気いっぱいのきらり園の子どもたちです。で、きらりと輝く笑顔と元気いっぱいのきらり園の子どもたちです。

7:00～18:00
【延長（時間外）保育】18:00～19:00

曽於市財部町南俣5080-2

日曜日、祝日、年末年始
※詳しくは園までご連絡ください。休

https://kirarihoikuen.com/HP

0986-75-1211 ☎

幼保連携型認定こども園幼保連携型認定こども園  大隅中央幼稚園大隅中央幼稚園
本園は０歳から就学前のお子さまが入園できる幼保連携型認定こども本園は０歳から就学前のお子さまが入園できる幼保連携型認定こども
園です。自然豊かな環境の中、広い運動場と最新の設備の整った園舎で、園です。自然豊かな環境の中、広い運動場と最新の設備の整った園舎で、
お子さまをお待ちしています。お子さまをお待ちしています。

https://www.osumi.kakusho.org/HP

7:00～18:00
【延長（時間外）保育】18:00～19:00

曽於市大隅町段中町593675-43

日曜日、祝日、年末年始	
※�毎月２回第１・第３木曜日に子育て支援
「ひまわりっ子」を開催しています（未就園児）

休

099-482-0384☎

幼保連携型認定こども園幼保連携型認定こども園  覚照こども園覚照こども園
ご家庭の就労状況に応じて幅広くお子さまをお預かりできる幼保連携ご家庭の就労状況に応じて幅広くお子さまをお預かりできる幼保連携
型の覚照こども園は、園児一人ひとりの心と体と能力を “のばす、のび型の覚照こども園は、園児一人ひとりの心と体と能力を “のばす、のび
る、ともに育つ ”の願いのもと、お子さまを大切にお預かりいたします。る、ともに育つ ”の願いのもと、お子さまを大切にお預かりいたします。
病後児保育（キッズビハーラ）を実施しています。病後児保育（キッズビハーラ）を実施しています。

7:00～18:00
【延長（時間外）保育】18:00～19:00

曽於市大隅町岩川6591

日曜日・祝日・年末年始	
※毎月２回第２第４金曜日に子育てひろば
「すくすくスマイル」を開催しています。

休

https://kodomoen.kakusho.org/HP

099-482-1672☎

幼保連携型認定こども園 幼保連携型認定こども園 りんこうこども園りんこうこども園
心や身体に気になる事や困り感があるお子様の支援をしている、同福祉心や身体に気になる事や困り感があるお子様の支援をしている、同福祉
会の児童発達支援（０～５歳）・放課後等デイサービス（6～ 18歳）事会の児童発達支援（０～５歳）・放課後等デイサービス（6～ 18歳）事
業所【りんこう発達支援ひかり】との連携があり、長く手厚く統一した業所【りんこう発達支援ひかり】との連携があり、長く手厚く統一した
保育支援を行っております！★園児・学童の園バス送迎あります♪★保育支援を行っております！★園児・学童の園バス送迎あります♪★

7:00～18:00（短時間）8:00～16:00
【延長（時間外）保育】18:00～19:00

曽於市末吉町岩崎2122-2675-43

日曜日、祝日、年末年始休
https://rinkou-hoikuen.com/
@rinkouhoikuen(instagram)

HP

099-482-0447☎

観光協会だより 日本百名洞の涼
溝ノ口洞穴（財部町）

　財部町にある「溝ノ口洞穴」は、霧島山系の湧き水が岩
を侵食し、数千年の時をかけて形成されたといわれる横穴
式の自然洞窟です。全長は200メートルを超えるとされて
います。
　入口には真っ赤な鳥居が立ち、神秘的で厳かな雰囲気が
漂います。地元の人々に大切にされてきた場所でもあり、
毎年4月には「岩穴祭り」が開かれ、伝統の踊りが奉納さ
れています。
　平成25年には「日本百名洞」の一つに選ばれ、令和
３年には曽於市で初めて国指定文化財に登録された、貴重

な自然遺産です。近年では、パワースポットとしても注目を集
めています。
　洞穴内に一歩足を踏み入れると、外の暑さが嘘のように、
ひんやりとした空気に包まれます。静けさと清涼感に満ち
た空間で、心までリフレ
ッシュできる、“夏にぴっ
たり”のスポットです。
　この夏は、涼を求めて
「溝ノ口洞穴」へ足を運
んでみませんか。

そお市の

幼稚園・保育園・こども園
曽於市内にある保育園、幼稚園、こども園をご紹介！
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タイトルを音楽と私にしようと決めてからはや２
週間が経った。こりゃどうしましょ、そう思いなが
ら車を運転中にこんなことを思いついた。
すべての人にとって、はじめての音楽とは「おな
ら」なのではないかと。
文字通り「音を楽しむ」と書いて「音楽」。生ま
れた子でも老人でも誰しもがおならの音で一度は
「うふふ」と声を出して笑う、感情の揺さぶり。そ
れが音楽と人との出会いなのではないか。だがど
うだろう、こんな反論も思いついた。冷め切った
夫婦関係、夫が黙ってこく屁の奏でに妻はにやり
とするだろうか、そうだとするとおならは音楽たり
えない。音楽が音を楽しむという論理なら、それ
はすでに音楽ではない。しかし妻は表情には出さ
ずとも、些細な怒りを感じた、それは感情の揺さ

ぶりが起きたということ、やはりおならは音楽なの
かもしれない。
いけない、このままでは音楽と私ではなく私とお
ならのエッセーになってしまう。
幼少期から和太鼓とピアノを習ってきた。ピア
ノは姉がやっていたこともあり、太鼓は母の勧め。
どちらも赤い夕陽が校舎を染めちゃうまで続けた。
あっ、この話は書くことがなくなったときにとって
おこう。
音楽の守備範囲が広い、とよく言われるのだが、
残念ながら有名どころの知識がほとんどなかった
りする。だれでもそうだろうとは思うが、好きなも
のから（ここではバンドだったり曲だったり個人だ
ったりするだろう）枝分かれしていき、それが身
についてその人の支えや糧になるのだろう。入局
して結構な時間が経つのだが、やはりリクエストを
もらっていろいろな曲を聴くたびに「へぇ～こんな
曲あるんだ」と感嘆することが、その人の人生や
歴史を勝手に垣間見たつもりにもなるし、また自分
にとって音楽の知識を呼ぶことになっているので、
皆さんリクエストお待ちしております。

音楽と私

隈元 一九の

ずっと　　  ついてます一息
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見せるだけで
特典GET!

加盟店はこの
ステッカーが目印

これが
メンバーズカード

これを
加盟店で見せると
特典ＧＥＴ！

Club SOO Good 会員 申し込み書
★ フリガナ 男　・　女生 年 月 日

★ お 名 前
カード番号大正 　・ 　昭和 　・　 平成

　　　　年　　　月　　　日
（　　　　　才）

★ ご 住 所
〒

ご 連 絡 先
★ TEL FAX

E-mail 携帯メール
ご 職 業 会社員　・　学生　・　公務員　・　団体職員　・　自営業　・　無職　・　主婦　・　その他（　　　　　　　）　

※★の項目は記入必須です。記入漏れがある場合、カードがお届けできないことがあります。
加盟店になって欲しいお店を教えてください。

受付日　　　　年　　　月　　　日

Club SOO Goodは、SOO Good FMが展開する会員システム。入会はとっても簡単。
中学生以上なら誰でも会員になれます。おまけに、入会金・年会費は無料‼会員になると
「Club SOO Goodカード」を発行します。このカードを、マガジンに掲載されている加盟店で
提示すると、加盟店それぞれの特典がもらえます。無料で会員になれて、お得な特典がもら
えちゃう、とってもGoodな話でしょ？入会してない人は、直ぐ入会しよう！

会員募集中‼

クラブそおグッド
って⁉

１

会員カード 入会申し込み　受付

FAX でのお申し込み
申込書に必要事項を記入のうえ、

0986-76-7874 まで�
FAX してください。

郵送でのお申し込み
申込書に必要事項を記入のうえ、�

郵送してください。
＜送り先＞
〒 899-8604

曽於市末吉町諏訪方 8127 番地
末吉総合センター内
SOOGoodFMカード係

パソコン・スマート 
フォンでのお申し込み
SOOGoodFMのホームページに�
アクセスし、お申し込みフォームに�

必要事項を記入して�
送信してください。
HPアドレス

http://soogoodfm.jp

いますぐ GET したい 
あなたは

SOOGoodFMに直接�
おいでください。

申込書に記入すれば、�
その場で発行します。

カードがお手元に届くまで最大２週間程度かかる場合があります。
※�お客様の同意を得た場合及び法令等により例外として取り扱われる場合を除き、次に掲げる利用目的の達成に必要な範囲内でお客
様の個人情報を取り扱い、必要と認められる目的以外の利用・第三者提供をいたしません。
１：プレゼント等の会員特典の通知ならびに発送。
２：会員に対する特別セール・イベント情報等の案内のためのＤＭ（ダイレクトメール）、Email の発信。
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会員番号が抽選番号です。当選者には当選ハガキをお届けします 。すまいざごが合場るな異はと品商の際実 ※

毎月抽選でこんな
スペシャルプレゼントが当たります。

橋口金物店１１ 橋口金物店２２ 橋口金物店３３ 山下生花種苗店４４

日当山温泉
花の湯５５ 株式会社

光信商会６６ やごろう亭／
大成畜産精肉店７７ 花まる大吉８８

洗車無料券を毎月３名様に
プレゼント

洗車無料
チケット
お好みのコースOK！
（ドライブスルーとなります）

入浴券を毎月３名様に
プレゼント

原口薬舗９９
レバコール黎・Ｓを
毎月５名様にプレゼント

お持ち帰り用うどん２食入
を毎月３名様にプレゼント
※営業時間内にお越しください。

お持ち帰り用
うどん２食入

ギョーザ１パックを
毎月３名様にプレゼント

れい

季節の鉢花を毎月３名様に
プレゼント

7月 8月 9月

重曹＋お酢台所クリーナー
を１名様に
プレゼント

美濃焼飯碗を１名様に
プレゼント

美濃焼マグカップを
１名様にプレゼント

リク
エス
ト＆

メッ
セー
ジ＆

情報
受付

〒 899-8604　曽於市末吉町諏訪方8127番地
　　　　　　　（曽於市末吉総合センター内）

発行：

☎0986-76-6601
FAX：0986-76-7874　　E-mail：874@soogoodfm.jp

https://soogoodfm.jp/

SOO Good FM

一般財団法人まちづくり曽於
（SOO Good FM）

定時放送生ＣＭのご案内
　曽於市コミュニティFM 放送（SOO Good FM）は、

平　日　朝（6：40～）・昼（12：40～）・夜（19：40～）
土曜日　朝（6：40～）、日曜日　朝（6：40～）

にラジオを一斉起動し、行政からのお知らせをお届けしています。
この時間帯に 1,650 円／回（税込）にて、ＣＭ放送枠（定時生 ＣＭ）を設けています。

※１回の放送時間帯は、４社限定となっています。
※放送回数・放送時間は、放送局で調整させていただく場合があります。

お店や商品のPR、セールや
展示会のお知らせなどに
是非ご活用ください！

★スイッチをOFFにしていても、他局を聴いていても、
　この時間帯はSOO Good FMに切り替わるので、
　より多くの方が放送を聴いています！


